
 
De Susquehannock Wolf Society organiseert 

15 januari 2012  
Zweethutceremonie in Tytsjerk.  

 
We hebben het oude jaar net achter ons gelaten en zijn begonnen  aan  2012. Wat heeft 

het jaar ons gebracht en wat willen we voor plannen maken voor 2012, een jaar waar 

veel over geschreven is.Tijdens de dagen rond de winterzonnewende is het een 

krachtige tijd voor gebeden en voor het verduidelijken van je wensen/visioen.  

De Zweethut (Inipi) is een oeroude ceremonie die bij veel oude culturen heeft bestaan. 

De meest bekende daarvan is afkomstig van de Indianen. De zweethut stelt je in staat 

je op alle niveaus te reinigen en te helen: fysiek, mentaal, emotioneel en spiritueel. De 

voorouders, de elementen en het direct met de natuur en met jezelf omgaan, spelen 

daarbij een belangrijke rol. Op enige afstand van de hut worden de stenen in het vuur 

verwarmd tot ze roodgloeiend zijn. In de hut zelf is het aardedonker. Wij zitten rond 

een kuil waarin de hete stenen gebracht worden door de vuurvrouw/ man.. Zij worden 

dan met water overgoten waardoor er stoom ontstaat. Heel intens maken we opnieuw 

contact met de natuurkrachten en de hele kosmos, met de elementen, aarde, water, 

vuur en lucht en zo met onze elementaire kern, de ziel. De oeroude gebruiken zijn 

gericht op heelheid en eenheid zodat je in veiligheid jezelf kunt zijn.  

 

De zweethut start op 15 januari om 10.00 uur. 

Wij sluiten af met een potluck -maaltijd (iedereen brengt eten mee voor één persoon, 

dat we dan samen delen).  

Deelname bedraagt 50 € inclusief teachings, thee en koffie.  Neem een klein presentje 

mee voor de vuurvrouw/man als dank voor hun werk. 

 

Locatie: Vrienden van de noordelijke zweethut: Esther Moorlag , Lytse Geast 7, 

9255 LH Tytsjerk 0511-842384  bgg  06 23385862 of  esther moorlag@kpnmail.nl en  

 www.eaglenest.nl( route) 

 

Opgave: Je kunt je opgeven op tel :0511477464 of 0646054860, of stuur een mail 

naar margriet@manyfires.nl of via website: www.manyfires.nl. Er is plaats voor 7 

mensen. 

 
De watergietster: Margriet, White Rainbow  Wolf (1954), healer, kinderbegeleidster, 

maan- en  zweethutleidster werd jarenlang getraind door o.a. Indiaanse, Keltische, 

Maori leraren over de hele wereld. 

 

De  Susquehannock Wolf Society is volgens de traditionele Indiaanse wijze opgezet. 

Het heeft tot hoofddoel om initiaties voor meisjes, jongens, mannen en vrouwen te 

organiseren. En om de jaargetijden  e.d. te vieren door middel van ceremonies. 


